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L’altre Gandhi, l’espiritualitat del mite, és una obra diferent sobre el 

Mahatma Gandhi. Personatge polièdric: polític íntegre, advocat de 

causes justes, experimentador naturista, yogui, activista en pro dels 

drets humans, mestre espiritual, dietista, escriptor, home d’oració, 

ecologista, meditador... L’altre Gandhi, l’espiritualitat del mite conté 

l’aliment interior que va nudrir aquest gran home de pau: les seves 

oracions, lectures, els himnes que recitava procedents de diverses 

tradicions religioses, els valors ètics i espirituals que donaven suport a 

la seva acció, la poesia inspiradora que gaudia, l’esència del Bhagavad 

Gita que constitueix la columna vertebral de la seva vida.  

 

L’altre Gandhi, l’espiritualitat del mite presenta una biografia des del 

punt de vista psicològic i de creixement interior. En un dels seus 

capítols, trobarem un diari espiritual amb una frase seva per cada dia 

de l’any, inspiradora i profunda. La devoció a Déu, l’amor al proïsme, la 

recerca d’una pau justa, el coratge i la disciplina transformadora del 

yoga són la brúixola que emprà Gandhi per a no ofegar-se en l’oceà de 

la vida. Ara, teniu las claus per entendre l’home que s’oculta darrere del 

mite. 
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LES COL·LECCIONS ‘SAMÂDHI MÂRGA’ I ‘INSPIRACIÓ’ 
 

Les col·leccions ‘Samâdhi Mârga’ i ‘Inspiració’ pretenen popularitzar, en 

català, no tan sols les escriptures vèdiques i vedàntiques de l’Índia o 

Bhâratavarsha (la terra dels enamorats del Senyor), sinó també la 

literatura espiritual en tots els seus camps. En el Yajur Veda XXVI:2 

s’anima a sembrar paraules benèfiques sense fer cap distinció, ni 

d’ètnia, ni de religió, ni de gènere. Com deia Svâmî Vivekânanda, l’any 

1901, davant d’una ortodòxia oposada, El Veda és la nostra única 
autoritat i tots tenen el dret de conèixer-lo. La literatura d’un país no es 

pot considerar que ha arribat a la seva majoria d’edat si no té aquestes 

joies universals en el seu propi idioma, a l’abast de tothom. Al català, li 

mancava tot això. 
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