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OUR MISSION

| eHealthy life style eHealth Recovery
eDisease prevention ePeople with health problems
The health benefits?
-Strengthens Body -Diseases -Preventing
-Balanced Nutrition -Suitable digestion
-Healthy diet -Food equilibrated

'

'\ =His regular consumption promotes increased intestinal motility

|

-It favors the reduction of cholesterol in the blood
-It favors the reduction of blood sugar-.
-It favors detoxification
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Production and worldwide distribution of natural and healthy food:

NUESTRFI MISIDN
Produccidn y distribuciéon en todo el mundo de alimentos naturales vy
saludables para:
oEstilo de vida saludable
eLa prevencion de enfermedades
Los beneficios para la salud?

eRecuperacion para la salud
ePersonas con problemas de salud

-Revitalizacion -Prevencion de enfermedades
-Balance Nutricional -Correcta digestion
-Dieta saludable -Comida equilibrada

-Su consumo regular promueve un aumento de la motilidad intestinal
-Favorece la reduccion de colesterol en la sangre
-Favorece la reduccion de azicar en la sangre.

-Favorece la desintoxicacion }
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FOOD PRODUCTS FOR THE HEALTH

PRODUCTOS ALIMENTICIOS PARA LA SALUD

MAK-VAR recognized as healthy product
MAK-VAR reconocido como producto saludable

English - Castellano

Our raw material carefully is selected, quality care for our cereals, as the basis for a final, healthy and
nutritious product.

The process maintains a strict quality control, so that our products reach the consumer in optimum
condition to please the most discerning palates.

We strive to provide an innovative product with beneficial health properties, which constitute a different
and pleasing to the consumer.

Nuestra materia prima es cuidadosamente seleccionada, cuidamos la calidad de nuestros cereales
como base para obtener un producto final, sano y nutriente.

El proceso de elaboraciéon mantiene un exigente control de calidad, para que nuestros productos lleguen
al consumidor en condiciones 6ptimas que agraden a los paladares mas exigentes.

Nos esforzamos por ofrecer un producto novedoso, con propiedades beneficiosas para la salud, que
constituya un producto diferente y agradable al consumidor.

After having tested our pasta “Zdorovje” National University of
Food Technologies (Kyiv) came to the following conclusion:
...Represented data lead to the following conclusion: Whole
grain pasta “Zdorovje” produced by individual-entrepreneur
Vartanian A.A. under the “Mak-Var Product” trade mark have
much higher biological value, increased minerals and B1, B2,
PP, and E vitamins content, as compared to regular pasta. For
this reason they are considered health-improving foods. Their
regular consumption promotes improved gut motility, reduced
blood cholesterol and sugar, and detoxification.

Pro-rector of Research (signature) V.M. Kovbasa

Professor of bread, pastry, pasta, and food concentrates
production technologies (signature) V.G. Yurchak

Official stamp of National University of Food Technologies

Después de haber analizado nuestra pasta "Salud", la Universidad Nacional de
Tecnologias de la Alimentacion (Kiev) lleg6 a la siguiente conclusion:

"... Toda la pasta de grano" Salud "producido por persona-empresario Vartanian A.A. bajo la
marca comercial "Mak-Var producto"” tienen mucho mas alto valor biolégico, minerales y el
aumento de B1, B2, PP, y el contenido de vitaminas E, en comparacion con las pastas
tradicionales. Por esta razon, se consideran los alimentos que mejoran la salud. Su consumo
regular promueve un aumento de la motilidad intestinal, la reduccion de colesterol en la sangre y
el azucar, y la desintoxicacion ".

El Vicerrector de Investigacion
de la Universidad Nacional de
Tecnologias de la Alimentacién,
Doctor en Ciencias Tecnoldgicas
Profesor V.N. Kovbasa
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Profesor del Departamento de pan,
pasteles, pastas y alimentos
concentrados tecnologia,
Doctor en Ciencias Tecnoldgicas
Profesor V.G. yurchak
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Our Product Range
Nuestro Rango de Productos

English

Food Pasta "Health" is classified into two groups:

Group 1: Food Pasta "Health" with vegetable fiber

These products contain vegetable fiber as part of the grain; they are made of coarse
rye and wheat flour.

This type of pasta is the only one that can be consumed by people suffering from
diabetes.

Group 2: Pasta Food "Health" with additives plant

These pastes contain additives in the form of fat free flour.

Flour: Pumpkin, flax, amaranth, and milk thistle seeds, wheat germ and grape.

Castellano

Pasta Alimenticia “Salud” se clasifica en dos grupos:

Grupo 1: PastaAlimenticia “Salud” con la fibra vegetal

Estos productos contienen fibra vegetal como parte del grano; estan elaborados de
centeno gruesoy harina de trigo.

Este tipo de pasta alimenticia es la Unica que puede ser consumida por las personas
que sufren de diabetes.

Grupo 2: Pasta Alimenticia “Salud” con aditivos vegetales

Estas pastas contienen aditivos en forma de harinas libres de grasas.

Harina de: Calabaza, lino, amaranto, y semillas de cardo de leche, germen de trigo, y
deuva.

DIETARY PRODUCT - PRODUCTO DIETETICO




English

Whole Grain Wheat

Pasta “Health” No.1. With Fiber
Formats: 1 kg. - 0,5 kg.
Proteins: 11,1 gr.

Fats: 1,57 gr.

Carbohydrates: 64,6 gr.
Calories — 317 kcal.

Castellano

Pasta de Grano Entero de Trigo
"Salud" No.1. Con fibra
Formatos: 1 kg. - 0,5 kg.
Proteinas: 11,1 gr.

Grasas: 1,57 gr.

Carbohidratos: 64,6 gr.
Calorias: 317 kcal.

Barcode:
1kg -4820117130041
0,5 kg — 4820117130232

= PR T T

pain Y eteged T N

English

Whole Grain Wheat

Pasta “Health” No.2. With Rye Fiber
Formats: 1 kg. - 0,5kg.

Proteins: 10,9 gr.

Fats: 1,5 gr.

Carbohydrates: 62.1 gr.

Calories: 305 kcal.

Castellano

Pasta de grano entero de trigo
"Salud" No.2. Con fibra de Centeno
Formatos: 1 kg. - 0,5 kg.

Proteinas: 10,9 gr.

Grasas: 1,5 gr.

Carbohidratos: 62,1 gr.

Calorias: 305 kcal.

Barcode: 1 kg -4820117130034
0,5 kg — 4820117130225

English

Coarse rye flour

Pasta "Health" No.5. With Eye Grain.
Formats: 1 kg. - 0.5 kg.

Proteins: 8,9 gr.

Fats: 1,7 gr.

Carbohydrates: 51 gr.

Calories: 266 kcal.

Castellano

Pasta de Harina de centeno gruesa
"Salud"” No.5. Con Grano de Centeno
1kg.y 0,5 kg..

Proteinas: 8,9 gr.

Grasas: 1,7 gr.

Carbohidratos: 51 gr.

Calorias: 266 kcal.

Barcode: 1 kg -4820117130058
0,5 kg — 4820117130249

For the format of 0,5 kg package size - 18 * 23cm. Packed in a cardboard box of 12 pieces. (35*36*16 cm.) 1 pallet = 60 box.

Para el formato de 0,5 kg Tamaio de paquete - 18 * 23cm. Embalado en caja de carton de 12 piezas. (35 * 36 * 16 cm.) 1 palet = 60 cajas.
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English English

Coarse Rye Flour Coarse Rye Flour

Pasta “Health” No.6. Pasta “Health” No.7.
With Sunchoke Flour With Germinated Grain
Formats: 1 kg. - 0,5kg. Formats: 1 kg. - 0,5kg.
Proteins —11.1 gr. Proteins — 11.1 gr.

Fats — 1.57 gr. Fats — 1.57 gr.
Carbohydrates — 64.6 gr. Carbohydrates — 64.6 gr.
Calories — 317 kcal. Calories — 317 kcal.
Castellano Castellano

Harina de Centeno Gruesa Harina de Centeno Gruesa
Pasta No.6 "Salud". Pasta "Salud" No.7.

Con Harina de Alcachofa Con Grano Germinado
Formatos: 1 kg. - 0,5 kg. Formatos: 1 kg. - 0,5 kg.
Proteinas: 11,1 gr. Proteinas: 11,1 gr.
Grasas: 1,57 gr. Grasas: 1,57 gr.
Carbohidratos: 64,6 gr. Carbohidratos: 64,6 gr.
Calorias: 317 kcal. Calorias: 317 kcal.

Barcode: 1 kg -4820117130041 Barcode: 1 kg -—4820117130126 _
0,5 kg — 4820117130232 0,5 kg — 4820117130256 ECOPRODUCT

Diabetic special pasta food

Pasta alimenticia especial para Diabeticos
FOOD PRODUCTS FOR THE HEALTH

PRODUCTOS ALIMENTICIOS PARA LA SALUD

For the format of 0,5 kg package size - 18 * 23cm. Packed in a cardboard box of 12 pieces. (35*36*16 cm.) 1 pallet = 60 box.
Para el formato de 0,5 kg Tamaiio de paquete - 18 * 23cm. Embalado en caja de cartén de 12 piezas. (35 * 36 * 16 cm.) 1 palet = 60 cajas.




Pumpkin seed is well-tried remedy for prostatitis.
It helps reduce risk of prostate cancer.
- el An ffective remedy for enitourinary diseases,

e - . ' - especially in case of pains in urination.
INOPFORR
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La semilla de calabaza es un remedio eficaz para la prostatitis.
Ayuda a reducir el riesgo de cancer de proéstata.

Un remedio eficaz para las enfermedades del aparato urinario,
especialmente en caso de dolores en la miccidn.
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English

Pasta “Health” No.8 with Pumpkin Seed

Formats: 1 kg - 0,5kg

For the Pasta Food of 0,5 kg package size: 18 * 23cm.
Packed in a cardboard box of 12 pieces. (35*36*16 cm.)

Castellano

Pasta No.8 "Salud" con semilla de calabaza

Foratos:1 kg - 0,5 kg

Para la Pasta Alimenticia de 0,5 kg el tamafno del paquete
es de: 18 * 23cm.

Embalaje en caja de cartén de: 12 piezas. (35 * 36 * 16 cm.)

Barcode: 1 kg -4820117130133

0.5 kg — 4820117130294 ' . ECOPRODUCT
| h - b

FOODQ PRODUCTS FOR THE HEALTH
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English
Pasta “Health” No.9 with flax seeds
Formats: 1 kg - 0,5kg

Flax seeds protect gastric mucosa, normalize
bowel habits, improve metabolism, restore
cardiovascular system function, normalize
arterial tension, help deal with stress, and
enhance performance.

Castellano

Pasta "Salud"” No.9 con las semillas de lino

Formatos: 1 kg - 0,5 kg

Las semillas de lino protegen la mucosa
gastrica, normalizan los habitos intestinales,
mejoran el metabolismo, restauraan la funcién
del sistema cardiovascular, normalizan la
tension arterial, ayudar a aliviar el estrés, y
mejora el rendimiento.

Barcode: 1 kg -4820117130140
0,5 kg — 4820117130300
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English
Pasta “Health” No.10 with Amaranth Seed
Formats: 1 kg - 0,5kg

The main agent allowed make known the
Amaranto is squalene.Squalene captures
oxygen and oxygenates the body. Upon
entering the blood system, it helps rejuvenate
cells and restricts the growth and spread of
malignant tumors. Squalene can boost the
immune system more than once, the body
providing disease resistance.

Castellano

Pasta "Salud" No.10con Amaranto Semilla

Formatos: 1 kg - 0,5 kg

El agente principal que permitio dar a conocer
el Amaranto es el Escualeno. El Escualeno capta
oxigeno y oxigena el cuerpo. Al entrar en el sistema
sanguineo , ayuda a rejuvenecer las células, y
restringe el crecimiento y la diseminacién de los
tumores malignos. El Escualeno puede reforzar
el sistema inmune mas de una vez, proporcionando
al organismo resistencia a enfermedades.

Barcode: 1kg -4820117130157
0,5 kg — 4820117130317

English

Pasta “Health” No.11 with Wheat Germ
Formats: 1 kg - 0,5kg

Of all the parts of the wheat kernel only a germ
contains vitamin E which is called the vitamin
of youth, beauty and sex as it stimulates sexual
activity. Vitamin E is needed for stimulating
production of these hormones. Wheat germ is
recommended for people with smaller loads of
physical and mental work, malnourished,
pregnant, breastfeeding and suffering from
high blood cholesterol.

Castellano

Pasta "Salud” No.11 With Wheat Germ
Formats:1kg - 0.5kg

De todas las partes del grano de trigo solamente
un germen contiene vitamina E que es llamada la
vitamina de la juventud, la belleza y el sexo, ya
que estimula la actividad sexual. La Vitamina E es
necesaria para la produccion estas hormonas
estimulantes. El germen de trigo es recomendado
para personas con menores cargas de trabajo
fisico y mentales, desnutridos, embarazadas, en
lactancia, y que sufren de colesterol alto en sangre.

Barcode: 1kg -4820117130164
0,5 kg — 4820117130263

For the format of 0,5 kg package size - 18 * 23cm. Packed in a cardboard box of 12 pieces. (35*36*16 cm.) 1 pallet = 60 box.

Para el formato de 0,5 kg Tamaino de paquete - 18 * 23cm. Embalado en caja de carton de 12 piezas. (35 * 36 * 16 cm.) 1 palet = 60 cajas.

FOOE PRGOUCTE PO THE HERLTH
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English
Wheat Pasta "Health" No.12

With Grape Seed Flour

Formats: 1 kg. - 0.5 kg.

Grape seed is a powerful antioxidant, used for
the prevention of cardiovascular diseases, it
causes relief of symptoms of atherosclerosis,
and helps reduce blood cholesterol. Phenolic
compounds are proanthocyanidins, very potent
antioxidants. It is several times more potent than
vitamins C and E.

Castellano

Pasta de trigo "Salud” No.12.

Con harina de semilla de uva

Formats: 1 kg. - 0,5 kg.

La semilla de uva es un poderoso antioxidante,
utilizado para la prevenciéon de enfermedades
cardiovasculares, provoca alivio en los sintomas
de la aterosclerosis, y favorece la reduccion de
colesterol en la sangre. Los compuestos
fendlicos son proantocianidinas, antioxidantes
muy potentes. Siendo varias veces mas potente
que las vitaminas C y E.

Barcode: 1 kg -4820117130171
0,5 kg — 48201171302700
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English
Wheat Pasta “Health” No.13.

With Walnut

Formats: 1 kg. - 0,5 kg.

The nut contains vitamins A, E, B, P, C, and
minerals (potassium, sodium, phosphorus,
iron, magnesium, calcium and iodine). It also
contains 60% fat, although most are unsaturated,
ie, almost no cholesterol. In addition, the nut is a
wonderful source of protein that can replace
animal protein entirely.

Castellano

Pasta de trigo "Salud” No.13.

Con Nuez

Formatos: 1 kg. - 0,5kg.

La nuez contiene vitaminas A, E, B, P, C, y
minerales (Potasio, sodio, fésforo, hierro,
magnesio, calcio y yodo). Contiene ademas
grasas en un 60%, aunque en su mayoria son
insaturadas, es decir, casi no contienen
colesterol. Adicionalmente, la nuez es una
maravillosa fuente de proteina que puede
sustituir en su totalidad la proteina animal.

Barcode: 1kg -no
0,5 kg — 4820117130454

Enghsh

Wheat Pasta “Health” No 14.

With Milk Thistle Seed

Formats: 1 kg - 0,5kg

Milk thistle seed (food) contains a large amount
of rare biologically active substance called Silymarin.
It is a mixture of glycosides that help the liver in its
detoxification function, including increased antioxidant
defenses. Silymarin protects and strengthens cell
membranes, promotes cytopoiesis (Production Cells)
by stimulating protein synthesis.

Castellano

Pasta de trigo "Salud" No.14.

Con cardo de leche de semilla
Formatos: 1 kg - 0,5kg

Las semillas de cardo mariano (comida) contiene
gran cantidad de una rara sustancia biolégicamente
activa llamado Silimarina. Es una mezcla de glicésidos
que ayudan al higado en su funcion de desintoxicacion,
incluyendo el aumento en la defensas antioxidantes.
La Silimarina protege y fortalece las membranas celulares,
promueve la cytopoiesis (Produccion de células) mediante
la estimulacion de la sintesis de proteinas.

Barcode: 1 kg -no
0,5 kg — 4820117130263

For the format of 0,5 kg package size - 18 * 23cm. Packed in a cardboard box of 12 pieces. (35*36*16 cm.) 1 pallet = 60 box.

Para el formato de 0,5 kg Tamaio de paquete - 18 * 23cm. Embalado en caja de carton de 12 piezas. (35 * 36 * 16 cm.) 1 palet = 60 cajas.
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Total flour to prepare their recipes "Health", made with rye and wheat
It includes all the vitamins and trace elements contained in the grain of bran.
Our modern technology allows the production of our flours, eliminating waste
unfit for food quality.

Harina Total para preparar sus recetas "Salud”, elaborada con centeno y trigo
Incluye todas las vitaminas y oligo elementos contenidos en el grano de salvado.
Nuestra moderna tecnologia permite en la elaboracion de nuestras harinas, eliminar
los residuos, no aptos para la calidad alimentaria.

; English
B s Coarse Wheat Flour

BOPOLLIHD NILEHHSH

3J0POB'A No§ Wholly milled grain, 2kg

Castellano

~ Gruesa Harina de Trigo
Blanqueado de grano, 2kg

Barcode: 4820117130324

 English
Coarse Wheat-Rye Flour
Wholly milled grain, 2kg

* Castellano

- Gruesa Trigo-Harina de Centeno

——
& blanqueado de grano, 2kg

7
t Barcode: 4820117130348

English

Coarse Rye Flour
W T

N i T Wholly milled grain, 2kg
EH{}PUB'H hﬂs

Castellano

Gruesa Harina de Centeno
Blanqueado de grano, 2 kg.

w Barcode: 4820117130331

Package size: 2kg - 13 * 23 cm. Collective package 4 Ud.
Group package - Polyethylene. Package 31 * 34 * 12 cm.

Tamarno del paquete: 2 kg - 13 * 23 cm. Colectiva paquete 4 Ud.
Paquete de Grupo - Polietileno. Paquete de 31 * 34 * 12 cm.
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English

Oat bran “Health” TUBE 250 grs.

Recommended as a source of dietary fiber,
vitamins and valuable minerals.
Irreplaceable product in many modern diets.
Details tube: (Diameter * Height.) 8 * 14 cm.
Packaging at 8 and 16 units.

Castellano
Salvado de avena "Salud"” TUBO 250 grs.
Recomendado como fuente de fibra dietética,
vitaminas, minerales valiosos.
Producto insustituible en muchas dietas modernas.
Datos del tubo: (Diametro * Altura.) 8 * 14 cm.
Empaques en 8 y 16 Uds.

Barcode 4820117130515




ECOPRODUCT

FOOD PRODUCTS FOR THE HEALTH
PRODUCTOS ALIMENTICIOS PARA LA SALUD

Recipe homemade kvass and bread see on our website:
www. http://mak-var.com.ua/pasta-recipes.htm

Receta de cerveza de centeno y pan casero ver en nuestra pagina web:
www. http://mak-var.com.ua/pasta-recipes.htm

™ English

MALT — SPROUTED GRAIN
(Fermented Rye)

MALTA - GRANO GERMINADO
(Centeno Fermentado)

A

MALT - SPROUTED GRAIN
TUBE - 2509

The outstanding benefits of sprouted grain is that from the time of germination,
all the energy is accumulated in the grain, through the B vitamins, complex PP,
and vitamin E (Content only in a germ) , thereby increasing their property on
several occasions. Vitamin E is called the vitamin of youth, beauty and sex.
Details: Tube (Diam. * Height) 8 * 14 cm. Packaging at 8 and 16 units.

Castellano _
MALTA - grano germinado

TUBO - 250g

Los beneficios excepcionales del grano germinado son que a partir del momento
de la germinacién, toda la energia se acumula en el grano, por medio de las
vitaminas del grupo B, complejos de PP, y también la vitamina E (Contenido sélo
en un germen), por lo que aumenta sus propiedades en varias ocasiones.
La vitamina E se llama la vitamina de la juventud, la belleza y el sexo.
Datos del Tubo (Diam.* Altura) 8 * 14 cm. Empaques de 8 y 16 Uds.

Barcode 4820117130515




Dietary supplements VEGETABLES
Powdered Nonfat.
Product range powder:
Amaranth seeds

Grape Seed

ECOPRODUCT

Wheat germ
Pumpkin seeds

Linseed
FOOD PRODUCTS FOR THE HEALTH Milk Thistle
PRODUCTOS ALIMENTICIOS PARA LA SALUD

Our products includes a selection of vegetable plants, which have extensive beneficial health properties.
If you use our products fat-free powder processed, it will be contributing with curative and nutritive substances to your diet.

Details: Tube (Diam. * Height) 8 * 14 cm. Packaging at 8 and 16 units.

Nuestros productos incluyen una seleccién de plantas vegetales, que tienen amplias propiedades beneficiosas para la salud.
Si usted utiliza nuestros productos sin grasa, procesados en polvo, estara aportando sustancias curativas y nutritivas a su dieta.

Datos del Tubo (Diam.* Altura) 8 * 14 cm. Empaques de 8 y 16 Uds.
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Recognition of the quality of our products

N/
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Reconocimientos a la calidad de nuestros productos

FOOD PRODUCTS FOR THE HEALTH
RODUCTOS ALIMENTICIOS PRARA LA SALUD

worldfood

Pasta “Health” N°1 and N°5
Were awarded with the Gold Medal
at tasting competition
World Food Ukraine 2011

Pastas "Salud”" N°1y N°5
Obtuvo la medalla de oro

en el concurso de cata
Ucrania Mundial de la Alimentacién 2011

pe——

Pasta “Health” N°11 and N°12
were awarded with the Gold Medal
on the tasting competition
World Food Ukraine 2013

Pastas "Salud” N°11 y N° 12
Obtuvo la medalla de oro
en el concurso de cata

Ucrania Mundial de la Alimentacion 2013

Hsly, B}

In 2013production of
"Mak-Var Ecoproduct”
took a second place in competition
GREEN AWARDS Ukraine
in the category
“The Best “Green" Product”

En el aio 2013 Los productos de
"Mak-Var Eco Producto”
Obtuvo el segundo lugar

en la competicion GREEN AWARDS Ukraine

En la categoria "El mejor"” "Producto” Verde




ECOPRODUCT

FOOD PRODUCTS FOR THE HEALTH
PRODUCTOS ALIMENTICIOS PARA LA SALUD

www.mak-var.com.ua

HEALTHY FOOD - HEALTHY!
COMIDA SANA Y SALUDABLE!

ADDRESS: GONTY ST. 34. VINNITSA. UKRRAINE, 21017
E-MAIL: NATIONAL MARKET MAKVARQUKR.NET
INTERNATIONAL MARKET CORTUHONDO@TINETCAT
WEB-SITE: WWW.MAK-VAR.COM.UA ONLINE SHOP: WWW.ECOPRODUCTCOM.UR

TEL.: +38(0432) 55-23-30, +38(097) 077-50-70, +38(067) 915-63-04
INTERNATIONAL MARKET 0038063I1890840 -003<46577 <4867
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