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,Jr\)  11 Origen: India

Jf)H \ f )
· e ) '> . ( ) ' / 1 \ ) 1  ' • El arroz vaporizado se obtiene tras someter ' 'J 

( , ¡ ( ? al arroz con cáscara a un remojo de 60 ºC y, ' 1 ' l ', ( . \ )  l o o (> r J , ·¡ / ,  1 ) t• 
( , , \ ' )  

o a continuación, a una fuerte presión de
o(,J r  o(, ,).0 l.'. ,),, 1,(, i t O .),, ,..., vapor, así se elimina una buena parte del o

')() O(' ( 'h)r:,cr ) ')O u(' ( :1,(l ' I '  \ ')O " almidón, conservando vitaminas y sales " ü('o • í ,d• , 1 , o o ,- r , t , 1 .., 0 > < minerales. < 
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Ingredientes: Arroz de grano largo vaporizado 
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• (, • [arroz, niacina, hierro (ortofosfato férrico), ' .) 

':  1_{, H: 1 ) [., ) ] tiamina (mononitrato de tiamlna), ácido fólico] { l J

J H / • }jf Y. Tiempo de coccion: 15·20 mín. 
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, • Parboiled rice Is obtained after subjecting the
PR EMIUM paddy rice to  a soak of 60 ºC and then, to a 

0 R CE o strong steam pressure, thus elimlnating a <> 
.;io o good part of the starch, conserving vitamins

• "lo O and mineral salts. 
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INFORMACIÓN NUTRICIONAL 
NUTRITIONAL INFORMATION 

Tamaño de la porcion 1/4 taza (45g) 

Cantidad por porcion 
, Calorías 170kcal 

% Valor Diario• 
Grasas totales 0g O¾ 

Grasas saturadas Og O½ 
Grasas T,ans 0g O½ 

Colesterol 0mg O½ 
Sodio 0mg O½ 

1 Total carbohldratos 36g 13% 
Fibra Dietética tg 4% 
Total Azucar 0g 

Incluye 0g azucar añadido O¾ 
Proteina 3g 

Vitamina D Omcg O½ 
Calcio 32mg 2% 
Hierro 1mg 6% 
Polaslo 80mg 2¾ 
Tiamina 0,2 mg 15% 
Nlacina 2mg 
Folato 118 mcg DFE 30¾ 

(68 mcg de ácido fólico) 
'U%c!tlv,.',,;ré!Ui,>McfceNhtocor.!rC' 'i '-'"' 
r . .  tr .:c , w-1 rx-"cl&,le c(ltT':,ch Ju•¡ cf>ectJ chr'.J. 
)v.Ou!or- i1lü 1..11f'l'JC01"..u!G-1¡r,tr u« 

' h..tfd&i.. 

Servlng slze 1/4 cup (45g) 

Amount per servlng 

Calories 170kcal 
5' Oaily Value• 

Total Fat 0g O¾ 
Saturated Fat Og O½ 
T,ans Fat 0g O'  

Cholesterol 0mg O}I 
Sodlum 0mg O½ 
Total Carbohydratu 36g 13% 

Dietry Fiber lg 4% 
Total Sugar Og 

lncludes 0g added sugar O¾ 
Proteln 3g 

Vitamln D Omcg 
Calcium 32mg 
lron 1mg 
Potasslum 80mg 
Thlamin 0.2mg 
Nlacln 2mg 
Folate 118mcg OFE 

(68mcg Folie Acid) 

O¾ 
2½ 
6¾ 
2½ 

15% 
30% 

ºll-ot" d1 1  u te!.1 \'OJ t-c,,11:v .. dt a r-,.  r,t Ir, a 
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lngredients: Parboiled long grain rice [rice, 
niacin, lron (ferrlc orthophosphate), thlamln 
(thlamin mononitrate), folie acld] 
Cooking time: 15-20 mln 
Store In a cool and dry place. 

11 Origine : lnde
Le riz étuvé est obtenu aprés avoir soumls le 
rlz paddy a un trempage de 60 ºC puis. a un 
forte presslon de vapeur, éliminant alnsl une 
bonne partie de l'amidon, conservatlon des 
vitamines et seis minéraux. 
lngrédlents: Rlz long graln étuvé [riz, nlacine, 
fer (orthophosphate ferrique), thiamine 
(mononitrate de thiamlne), acide folique] 
Temps de cuisson : 15-20 mln 
Conserver dans un endrolt frais et sec 

Peso 1 kg Net
Neto Welght 

PRODUCT OF INDIA 
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